
 

                               

Календарь спортивно – массовых мероприятий на 2022– 2023 учебный год 

1. Цели и задачи: 

- популяризация и развитие спорта среди обучающихся района; 

- привлечение обучающихся в систематическим занятиям физической культуры и 

спортом; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- прохождение тестирования населения по нормативам Всероссийского физкультурно – 

оздоровительного комплекта «Готов к труду и обороне» 

- выявление сильнейших спортсменов. 

 

№ п/п Наименования мероприятия Срок проведения Ответственный 

1.  Участие в муниципальной осенней 

спартакиаде 

По плану МО Демушкина 

А.А., 

кл.руководители 

2.  Кросс «Золотая осень» Сентябрь 2022 года Демушкина А.А. 

3.  Соревнования по спортивному 

ориентированию (муниципальный 

этап) 

По плану МО Демушкина 

А.А., 

кл.руководители 

4.  Туристический слет 

(муниципальный этап) 

По плану МО Демушкина 

А.А., 

кл.руководители 

5.  Спортивный праздник 

«Посвящение в спортсмены» 

Октябрь 2022 года Демушкина А.А. 

6.  Всероссийская олимпиада 

школьников по физической 

культуре  

Октябрь 2022 года Демушкина 

А.А., 

кл.руководители 

7.  Президентские состязания 

(школьный этап) 

Сентябрь-Декабрь 

2022 года 

Демушкина А.А. 

8.  Участие в зональных соревнованиях 

среди сельских 

общеобразовательных школ 

Вольского района 

По плану МО Демушкина А.А. 

9.  А ну – ка, парни! Февраль 2023 года Демушкина А.А. 

10.  Лыжные гонки Февраль 2023 года Демушкина А.А. 

11.  Участие в муниципальных 

соревнованиях по лыжным гонкам, 

проводимых в рамках 

Всероссийской массовой лыжной 

гонки «Лыжня России» 

Февраль 2023 года Демушкина А.А. 

12.  А ну – ка, девушки! Март 2023 года Демушкина А.А. 

13.  День здоровья Апрель 2023 года Демушкина А.А. 

14.  Участие в муниципальной весенней 

спартакиаде 

По плану МО Демушкина А.А. 

15.  Первенство школы по легкой 

атлетике 

Май 2023 года  

 


